LA PRESIDENTA DE LA COMISION DE FAMILIA RESTA IMPORTANCIA A LOS ABANDONOS DE SUS MIR

Todas las especialidades tienen entre
un 14 y 18% de renuncias, sequn Casado

aband

Un informe elaborado por el
Caolegio de Médicos de Grana-
da sefiala que el 15 por ciento
de los MIR de Familia han
abandonado su plaza, lo que
supone mds de 250 renuncias,
Verénica Casado, presidenta
de la Comision Nacional, ha
respondido que "en todas las
especialidades hay entre un 14
y un 18 par ciento de abando-

SENTENCIA

El Supremo
recuerda que si
hay alternativas
hay que informar
al paciente

[.a Sala Contenciosa del Tribu-
nal Supremo ha recordado en
una sentencia cue el paciente
tiene derecho a ser informado
de las alternativas existentes a
una operacién quirdrgica.
Con esta doctrina, coinciden-
te con la dictada por la Sala
Civil del alto tribunal, los ma-
gistrados condenan a la Admi-
nistracién a pagar a un pa-
ciente los dafios morales por
las secuelas sufridas tras una
intervencién de prostatecto-
mia.

Los informes periciales afir-
man que la radioterapia radi-
cal era una opcién posible
[rente a la cirugfa, aunque con
unas probabilidades de cura-
citn inferiores a la interven-
cién practicada.

La indemnizacién otorgada,
que se fija en 30.000 eurcs, sc
justifica por la privacién del
"derecho de autodetermina-
cién del paciente, que podia
haber decidido cudl era el tra-

tamiento que mas le
convenia”, @

B

,:75\-;‘;!7-_:, se dan &

Nisima preporcion

Casado sefiala que la solucion para evitar que el MIR
deje su plaza estd en incluir la Medicina de Familia
como asignatura obligatoria en todas las facultades

nos, pero en Familia se nota
més porque el volumen de li-
cenciados es mayor”, La solu-
cién para evitar las renuncias,

asignatura obligatoria en to-
das las facultades la Medicina
Familiar, para que los futuros
MIR tengan contacto con la

segin Casado, es incluir como  especialidad antes llegar a la

que en el

ta mas en

especializacién. Advierte de
que dentro de unos arnos pue-
de haber problemas si no hay
una apuesta clara en la forma-
cién universitaria. Ademas,
afiade que la especialidad de
Medicina Familiar es de las
mejores de Europa. "Forma-
mos profesionales excelentes
que se van al extran-
jeroy es una pena’.

- PAG. T

- T, R N

[EL REPORTAJE DEL DIA FAc. 21]

.

Un necnato duerme en los brazos de su madre.

Donacion del cordon
umbilical en Espana

El programa Concordia, dirigido desde el Banco de San-
gre y Tejidos de Barcelona, encabeza el nimero de tras-
plantes de sangre del cordén umbilical en Europa. Las
unidades se han enviado desde Espafa a diversos paises
europeos y americanos, ademds de Israel y Australia.

DICE TRINIDAD JIMENEZ

La directiva de
trasplantes se
aprobara bajo la
presidencia
espaiola de la UE

La ministra de Sanidad y pofi-
tica Social, Trinidad Jiménez,
hizo ayer balance de la activi-
dad de la Organizacién Nacio-
nal de Trasplantes (ONT) en
2009 y anuncié que "durante
la presidencia espaiiola de la
Unién Europea (UE) previsi-
blemente se aprobara la nueva
directiva europea sobre tras-
plantes; estamos realizando
los trabajos con celeridad, y
salvo contratiempos técnicos
alcanzaremos nuestro objeti-
vo'

Las cifras corroboran la su-
perioridad espafiola en esta
materia: "El afio pasado nucs-
tro pais ha vuelto a confirmar
su liderazgo mundial, que vie-
ne ejerciendo en este campo
de forma ininterrumpida des-
de hace 18 anos', comentd Ji-
ménez. Espafia superd por
primera vez los 4.c00 tras-
plantes anuales, procedentes
de 1.605 donantes, con méxi-
mos histéricos en trasplante

renal (2.328) y pul-
monar (219). @

¥

Despreciar las injurias
es cosa propia de los
espiritus nobles seneca
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Antoni Gelabert, dei Hospital del Mar de Barcelona.

Hay que cribar el tumor de
pulmon en cancer de vejiga

Un estudio del Hospital del Mar, de Barcelona,
que se publica en British Journal of Urology Inter-
national alerta de que debe prestarse atencién al
cancer de pulmén en pacientes con cancer de ve-
jiga porque el diagndstico en estadios @

iniciales podria evitar muertes.

José Luis Cantero, autor del estudio.

El nicleo basal de Meynert, via

para detectar el Alzheimer

Un equipo de la Universidad Pablo de Olavide se
ha basado en la cuantificacién de la atrofia de nd-
cleos del prosencéfalo en ancianos neuroldgica-
mente sanos y con deterioro cognitivo para tener

mis datos sobre el Alzheimer. Los re-
sultados se publican en Cerebral Cortex.

Cada hora de tele diaria aporta
mas riesgo de muerte cardiaca

Un estudio que se publica hoy en Circulation
muestra que cada hora que se est4 frente a la tele-
visién hay un 11 por ciento més riesgo de mortali-
dad; un g por ciento mas de muerte por cincery
un 18 por ciento mis de muerte por en- @

fermedad cardiovascular.
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LA PRESIDENTA DE LA COMISION RESTA IMPORTANCIA A LAS RENUNCIAS DE LOS MIR

""En todas las especialidades
hay un 14-18% de abandonos™

I Maria José Puertas

Vordnica Casado, prevdonia
tle 12 Comisidn Maciomal de
Medicina Fanudiar y Comu
mitaria v vicepresidenta del
Consejn Macional de Lspe-
cidlidades en Cienaras de la
Salued, ha gquerido salir al pa
sov el dniborme dist Colegio
Ol de Médicos die Gra-
nada gue sefald que el g
ot ciento de lus MR de Fa
milia han abandonadn su
plizs, lo'gue sapone mas de
250 abandenns {ver DM det
gl-aonnl,

(Qué le parecen estos
datas?

-En tedos las especialida-
des hay un 14418 por ciento
de abandonas, pero en Fa-
milia e pata mds purgue ¢l
‘i()l||||lL'|| I_IL Jl“n”lL‘.‘. 25 TTie-
chio mayor. La distribycion
porcrras de Gauss os oy
atmilara la de l':if.‘--.'-."idlirl.'r
e die arnplio vepecivo co-
rma Medicina Interna. S1
echurmos la vista atrdy, ¢l se-
aurnidiy dia de elecciom de
plaza eraraos b ndmero 1y,

¢Qué propone?

~Me gustaria mucho gue
los alumans podieran wener
nias conodimientas deoesia
pypecialidad, Desde la Aca-
deroia de Medicipa e Fami-
lia v Ja comision nacional
proponemos que 1 asizna-
tura de Medicina de Familia
sea ohlipatoria en wdas las
[acultades, que haya mis
practicay en atencion prima-
ria, y que s imparta de for
it transversal en olras asig:

natnras. Las sociedades

SECIALIDADES TODAVIA NO SE HA CONSTITUIDO FORMALMENTE LA COMISION PROMOTORA
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Casady, presuenta de la Comisiin de Familia v vicepresidenta del Consgjo de Especialidades.

w

Medicina de Familia
coma especialidad es
de |as mejores de
Eurcpa. Formamaos
profesionales
excelentes gue se van
al extranjero

cientidicas APULELEN POT WNa
presencia clara de Familia
en las tacultades, Hay un
pruncipio escolistico que di-
ce Yr' o me enranorog d[‘ ID
gue no conezce, y estd claro:
lo que TO CONLZCO 0o §¢ i
me puede gustar. Hace dos
afos hicimos un estudio v
vimes que la mayor parte de
log residentes que escogian
Familia habdan wenido con-
tacto con la especialidad en

|
La crisis en atenciéon

primaria se debe ala

faita de financiacion, a
la sobrecarga de
trabajo y a que la

situacion es

claramente mala

ta facuhad. Por eso. creo que
deberfa ser obligatoria, Ade-
mids, segin el informe de
Adecco publicada hace unos
dias, tiene muchn fututo
{ver DM del 7-1-z010).

¢Cree usted que el esca-
so interds de los recién ti-
tulados por la Medicina de
Familia es una de las ruzo-
nes de la crisis nacional de
esta especialidad?

-No. La Medicina de Fa-

milia comao especialidad es
de las mejores de Europa. La
CTisis en atencidn prirnatia
se debee a la falta de financia-
cion, a la sobrecarga de tra-
bajo y a que la situacian es
claramente mala, Estamnos
formanda profesionates ex-
celentes gue se van al ex-
anjero y cs una peoa. Ade
mds, habria qut incremen-
tar las plazas de MIR. Ahora
Apenas f¢ proponen un 3o
pur ciento de plizas, cuando
antes casi llegabaa al g0 por
cierto, Ly que apostar wan-
to en la Universidad como
cn ol Sistema Nacinnal de
Salud. Dentro de unos arfos
pucde haber problemas si
no hay una apuesta clara en
la gue la formacion universi-
tania renga un papel impor-
tante. Fsa es la clave.

Los retrasos ministeriales en el decreto de troncalidad
ralentizan la creacion definitiva de Psiquiatria Infantil

BASL.

[ cosas de palacio van des-
pacio ¥ su lentd marcha tie-
ne repercusiones en cadena.
Sungue ¢l anuncio de la
creacion de la espeaalidad
de Psiquiatria Infantil fue ol
{)fi[lllfr (.'()nl])r()lnjﬁ() qllL’ -
vo sobre su mesa la ministra
de Sanidad, Trinidad Jipad-
nez, nehe meses despuds de
su enirada en ¢l Bjecutive
e José Luis Rodrigaces Za-
patero ann no hay nada ol
ro sabire ¢ futuro de una es-
pectahidad reclamada desde
[ace liempo ¥ gne ven nece-

saria of presidente de la So-
ciedad Espanola de Psiquia-
tria, Jerénimo Saiz; ¢l presi-
dente de fa Cormision Nacio-
nal de Psiquiatria, Manucl
Gomez Benevto, y muchos
otros especialistas y familia-
res de nifios y adolescentes
con pmblcmus de salud
mental que no encuentran
respuesta a su demanda sa-
nitaria ¢n la samidad publica
espafiola.

Segun Celso Arango, jefe
de Ja Unidad de Adolescen-
tes del Departamento de
Psigquiatyia del Hospital Gre-

gorto Maranon de Madrid v
director cientifico del Cen-
tro de Investigacion Biome-
dica en Red de Salud Mental
(Cibersam), el Ministerio de
Sanidad no quicre dar luz
verde definitiva ‘hasta que
no sc cierre el decreto de
troncalidad: de hecho, toda-
via faltan comunidades por
clegir a su representante on
la comisidn promotora de la
especialidad, qure, de mo-
mento, s6lo s¢ ha reunido
und VeZ y aun no ha L‘||.::,_J_ld0
a un presidente” del dryano
quu st convertird despuds

en la comisién nacional de
la especialidad. El proceso
de troncalidad afecta espe-
cialmente a Psiquiarda, que
habia solicitado quedar al
margen del preceso du re-
{orma de las espeaiahdades
antes de que el Grupo de
Trancalidad propusicra la
J,‘L}l_UPJ(.i(’Jﬂ CIITGNCos (_!l.' to-
das las cspecialidades maédi-
cas. Silesra ser ironco pro-
pio, Psiquiatria Infantil, se-
gun Arango, seria una se-
gunda rama. Si no se oye a
las exportes, ambas se in-
cluirdn ¢ el tronco miédico,

EJE DE LOS RECURSOS HUMANOS

En marcha el observatorio
de personal para impulsar
la planificacion en el SVS

1 Enrique Mezouita
Fl Gobicrno valenciano ha
aprobado el decreto por el
que se crea y regnia ¢l Ob-
servatario de Necesidades
e Recursos Hurmanoes Le-
preializcados del sistema
sanitario valenciano, ung
iniciativa contemplada y
recogida como priodtaria
en ¢l Plan Estratéoico para
la Gestitn de la Formacidn
Especializada en Cienoias
de la Salud en la Comuni-
dad Valenciana zo08-2011
(ver DM del 4-X11-2008).

Este muevo drgato cale-
giado, adscrito a la Diree-
cion General de Ordena-
cion Sanitaria, actuwany co-
mo un foro de celahora-
cron entre InsHLciones,
arganismaos y pmf:-.-n'iruu-
les para pereibir, recoger y
analizar todos los [actores,
incidencias, tendencias
opiniones autorizadas en-
caminadas a orientar la
politica de las entidades
gestoras del sistema sani-
taries valenciano en mate-
ria de recurses humanos
esproadizados.

Loz principales abjetivos
de esta nueva herramienta
son identificar situaciones
y tendencias en el imbito
de la formacién especiali-
zada y la disponibilidad dv
recursos humanaos especia-
lizados en Ciencias de la
Salud y su repercusion cn
la evidencia cientifica, asi

Valericia

comn eyantificar fas situa-
ciones, tendencias y dis-
funciones de la formacidn
t’\l‘.{'f.l‘lljmdﬂ.

Tensiones y problemas

Ademids, evaluard las reali-
dades, sitwaciones y ten-
dencias generadoras de
tensiones y problemas so-
bre el sisterna zamitario va-
lenciano cn relacidn con
cstos drabitos. Par Gltimo,
propondra redidas v for-
mulard recomendaciones

Pasoclaveen la
consolidacion dei Plan
Estratégico parala
Gestion de la
Formacion
Especializada en
Ciencias de la Salud

para schucionar las situa-
ciones y anticiparse a las
tendencias potencialmen-
te conflictivas en relacidn
con las necesidades de la
formacidn sanitaria epes
cializada; diluadira infor-
macion tendente a crear
opinidn vntre los distintos
sectores implicados y esta-
blecerd alianzas con otras
cntidades o redes autons-
micas y nacionales de na-
turaleza similar, El Obser-
vatorio dispondrd de un
copse)o direclive v un co-
mitd cientifico.

NUEVA EDICION DEL MASTER EN LA REGION

La consejeria colabora en la
formacion en salud publica

HEM.
El Gobierno valenciano ha
aprobado un convenio con
la Universidad de Valencia
rara la realizacion de una
nueva edicidén del master
en Salud Pablica y Gestién
Sanitaria, La propuesta
{formativa, gue s imparti-
rd en la Escuela Valencia-
na de Extudios de 1a Salud,
ofertard 30 plazas y va diri-
aida alicenciados en Cien-
cias de la Salud,

El objetivo del mdster ey
dotar al protesional gue
desea desarrollar su labor
en salud pablica y gestidn
de lus conoeimientos ac-
tales, habilidades y prac-
ticas que requieren, Ade-
mis, pretende capacitar a
los alumnos para describir,
anaizar ¢ inferpretar pro-
blemas de =alud; facilitar
¢l conocimienwe de estra-

Walencid

teglas de promocion de la
salud y prevencién de en-
termedades; conocer y dis-
poner de elementos para
La planificaciéon y gestion
de los servicios sauitarios,
y desarrollas, interpretar y
aplicar de forma adecuada
las investigaciones en ¢l
campe de la salud.

La Consejeria de Sani-
dad aportard 47.000 euros
para la realizacion de este
master, que se une a otras
imiciativas y proyectos en
marcha, como la conveca-
taria del curso de diploma-
da en Sanidad, donde tam-
bicn se ofreceran conoci-
mientos sobre salud pabli-
ca, sistemas de informa-
Cion, nictodos y técnicas
para identificar problemas
du salud, planificacién y
programas de promecidn y
proteccion de lasalud.



