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NACIONAL

CESM promueve unareunioén con las sociedades cientificas, la

OMC y la Comision de la Especialidad de Medicina de Familia

para consensuar un plan de actuacion y exigir lareforma de la
Atencion Primaria

Antonio Pais

El encuentro tendra lugar el proximo dia 4 de febrero, y se confia en que los profesionales puedan fijar puntos
comunes sobre la reforma que necesita la AP, para después plantearlos a la Administracion, a los profesionales y
a los ciudadanos

Madrid (22-1-2010).- ElI Comité Ejecutivo de la Confederacion Estatal de Sindicatos
Médicos (CESM) ha aprobado la iniciativa planteada por el sector de Atencion Primaria
de la organizacion sindical, para celebrar, el proximo dia 4 de febrero, un encuentro
abierto con todos los representantes de los profesionales del primer nivel asistencial. .
En la reunion se tratara de encontrar puntos de consenso y elaborar un plan de
actuacion sobre la “eterna reforma pendiente” que desde todos los ambitos
profesionales se exige para la AP en Espafia; esas conclusiones basicas se
trasladarian después tanto a la Administracion sanitaria como a los profesionales y a
los ciudadanos, “porque lo que esta en juego es dar un salto cualitativo importante,
buscando la mejorar la calidad de la asistencia y la mejor relacion médico-paciente”, ha
explicado a EL MEDICO INTERACTIVO Francisco Miralles, presidente del sector de
AP de CESM.

Al encuentro del dia 4 de febrero han sido invitados los presidentes de cinco sociedades cientificas: SemFYC,
SEMERGEN, SEGM, SEPAP (Sociedad Espafiola de Pediatria Extrahospitalaria y de Atencion Primaria) y APEAP
(Asociacion Espafiola de Pediatria de Atencion Primaria), la Permanente de la OMC, encabezada por su
presidente, Juan José Rodriguez Sendin, y con las dos vocalias de Primaria de la organizacién colegial, presididas
por Levy Cabrera (ambito urbano) y Josep Fumado (rural).

También esta prevista la asistencia de la presidenta de la Comision de la Especialidad (Veronica Casado), y por
supuesto, estd asegurada la de los integrantes del Sector de Atencion Primaria de la Confederacion sindical
(Francisco Miralles, Salvador Galan, Vicente Matas y José Luis Grau, Clemente Casado, José Vicente Sanz, Julian
Ezquerra y Josep Lluis Pi).

Segun ha explicado CESM, “entre los médicos de Atencion Primaria hay coincidencia general en que el sector
hace aguas desde hace tiempo por la masificacion de la asistencia, los escasos recursos que se ponen a su
disposicion y las deficiencias que presenta una estructura burocractica que no favorece el desarrollo profesional.
Todo ello se traduce en una calidad asistencial que no siempre es la deseable y que los propios facultativos son
los primeros en acusar y lamentar al no poder satisfacer como ellos quisieran las demandas de los ciudadanos”.

También existe consenso, continta el comunicado de CESM, sobre que “esta situacion genera desanimo entre los
profesionales, que se intensifica en la medida en que muchos pacientes tienden a hacerles responsables de lo que
no esté en su mano controlar: los vicios de un sistema que desde hace tiempo no responde a las expectativas
previstas”.

“Todo esto se sabe y hay multiples diagnésticos elaborados por organizaciones profesionales del sector que
reclaman un cambio de rumbo sustancial. Sin embargo, hasta ahora la Administracion sanitaria, que es a la que
corresponde llevar a la practica las reformas demandas, no ha movido un dedo como no sea para poner
‘cataplamas’ cuyo Unico efecto es retrasar la terapia ambiciosa que se esta pidiendo”, afiade.

Presentacion del libro de CESM.

Por ello, el sector de AP de CESM penso en esta iniciativa: que a través de este encuentro, el primero que la
organizacion sindical va a realizar este afio sobre diversos ambitos de la profesion médica, se busque una
estrategia comun “que pueda ponerse sobre las mesas de los politicos con el aval de ser la voluntad firme y
decidida de los médicos para acometer las transformaciones que se consideran ineludibles”, afirma.

En la reunion, CESM presentara el estudio que ha realizado sobre la AP en Espafia, en el que analiza el recorrido
gue ha tenido el primer nivel asistencial en nuestro pais y también la situacién actual, todo desde un punto de vista
profesional. El libro se titula ‘El ejercicio de la Medicina de Atencion Primaria en Espafia. Antecedentes, situacion
actual y criterio para su desarrollo futuro’.

“Se trata de una aportacion mas a los andlisis que hasta ahora se han hecho sobre los problemas del primer

eslabén de la Sanidad Publica, y no queremos proponerlo como el modelo a seguir, sino como un elemento mas
que contribuya a la reflexion que nos proponemos entre todos”, sefiala Francisco Miralles.
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En la reunion, que tendra lugar en la sede de CESM en Madrid, estaran los autores y colaboradores de esta
publicacion: entre otros, Miguel Angel Garcia, Ana Maria Zaragoza, Francisco Beneyto, Lisardo Baena, Lluis
Bagan, Maria Jesus Valverde y Javier Blanco.

El Médico Interactivo es una publicacién electronica dirigida exclusivamente al profesional sanitario destinado a prescribir o
dispensar medicamentos, por lo que se requiere una formacién especializada para su correcta interpretacion.
El Médico Interactivo estéa por ello reconocido oficialmente por las autoridades sanitarias correspondientes como Soporte
Valido para incluir publicidad de medicamentos o especialidades farmacéuticas de prescripcion dirigida a los profesionales
sanitarios (S.V. 214-R-CM).
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