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Varias organizaciones médicas protestan contra el Gobierno y exigen que el
25% del presupuesto sanitario sea destinado al primer nivel asistencial

La Confederacién Estatal de Sindicatos Médicos (CESM), varias sociedades cientificas, médicos de
Atencién Primaria, la Organizaciéon Médica Colegial (OMC) y asociaciones de p pediatras se han
unido para protestar contra del actual reparto sanitario establecido por el Gobierno, en busca de una
mayor calidad asistencial para el ciudadano en el Sistema Nacional de Salud (SNS) y por la dignidad
del profesional sanitario. En el encuentro, calificado de “histérico” por el presidente de la CESM
Patricio Martinez, se han anunciado posibles movilizaciones del sector.

“Debemos defender el SNS entre todos y decir al ciudadano que es un buen sistema, que esta para
dar cumplida respuesta a la demanda de la ciudadania de prestarles la asistencia en la calidad y la
humanizacién que reclama al médico. El diagnéstico muestra la situacién de crisis en la cual se
encuentra inmerso el ejercicio del profesional en AP. El problema serd qué vamos a hacer a partir de
ahora”, advirtié Martinez.

Explicé que su primer proposito sera buscar una nueva distribucién de los presupuestos de sanidad,
siendo su objetivo que se invierta en AP el 25% de esos presupuestos totales. “No va a temblar el
pulso” a la hora de conseguir una equidad asistencial e igualitaria para todos los ciudadanos, declaré
el presidente de la CESM.

Por tanto, como profesionales van a tratar inicialmente de ofrecer diferentes propuestas a las
Administraciones publicas, tanto a las comunidades auténomas como al Ministerio de Sanidad y de
Economia, que se formalizaran a través de la nueva Casa del Médico de Primaria, que pretende
unificar a todos estos profesionales “desde la igualdad, y la independencia”.

Por otra parte, Martinez denunci6 la insolidaridad del SNS, en referencia a que el gasto es diferente
en las distintas comunidades auténomas cuando, en su opinién, “hay que aumentar el presupuesto
a nivel de la AP hasta el 25%". Para ello, desde las diferentes instituciones reunidas ayer, “se va a

empezar a dar aldabonazos a los ministerios de Sanidad y de Economia”.

Al respecto, el secretario general de la OMC, Serafin Romero, explicé que, desde su organizacion,
hay un compromiso claro para defender la AP. Ademas, mostré su preocupacion por la situacion
general de desénimo de estos profesionales, que afirman sentirse “engafiados y menospreciados”,
asf como por los profesionales que “estan por venir y vendran”.

Por otra parte, recordé que esta unién se establece dentro del compromiso con la situacién social
actual, en referencia a la crisis econédmica y a la asistencia de un gran niimero de pacientes
“mayores, solos, pluripatolégicos y polimedicados”, que son tratados por médicos de AP.

A su juicio, el sistema publico, a la hora del reparto de presupuestos, cae en el error de no tener en
cuenta a estos pacientes “reales que demandan” y, sin embargo, “destinan dinero a la fascinacién
tecnolégica que vende mucho, pero que se aleja cada dia méas del aspecto humanitario”. Ademas,
recordé que “la sociedad demanda una asistencia sanitaria de calidad, que sera dificil si los
presupuesto cada vez se hacen mas cortos”.

El resto de exigencias y, posiblemente, las primeras movilizaciones seran anunciadas en rueda de
prensa el préximo 3 de marzo en la sede de la Organizacién Médica Colegial.

Por otra parte, han presentado el libro “La Atencién Primaria en Espafia. Antecedentes, situacion
actual y criterios para su desarrollo futuro”, en el que se realiza un acercamiento a la problematica
de estos profesionales, seglin explicé su coordinador, Miguel Angel Garcia Pérez, quien advirti6 que
“existe una carga asistencial muy alta, una organizacién inadecuada, que no deja flexibilidad al
profesional, y unas condiciones laborales que dejan que desear”.

“La AP mejorard si mejoran las posibilidades de actuacion de sus profesionales. Hay que exigir unos
principios minimos, no pedir, exigir”, afirmd. Estos principios o condiciones pasan por una mayor
financiacion; la recuperacion de liderazgo profesional; que se garantice un ejercicio de calidad, a
través de una menor carga de trabajo y mayor tiempo para cada paciente, y una adecuada
formacion y de recursos; una mayor flexibilidad organizativa; y adecuadas condiciones laborales,
salariales y de seguridad laboral.

Por otra parte, recordd que “es necesario recuperar el liderazgo sanitario”, y para ello es
imprescindible la unidad profesional y la proactividad; y esto considera que se consigue definiendo y
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defendiendo los criterios de los profesionales; renovando el compromiso profesional con la sociedad
y liderando la adaptacion de la AP a la realidad social, “y no esperando que lo hagan otros que no
son los que atienden dia a dia a los pacientes”.

JANO.es

2008 - 2010 Observatorio Sanitario de Madrid - Asociacion para la Defensa de la Sanidad Publica de Madrid
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