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REUNIRA EN FEBRERO A OMC, SOCIEDADES Y SINDICATOS

CESM toma la iniciativa para articular un
frente comun en AP

La presentacion oficial del informe para la reforma del primer nivel que ha elaborado el sector de
Primaria de CESM seré la excusa para que la central reina a principios de febrero a OMC,
sociedades y sindicatos con un objetivo claro: definir una estrategia para la mejora real del nivel.
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Faltan profesionales, hay exceso de burocracia, el presupuesto es claramente insuficiente, el tiempo de dedicacion
al paciente es escaso, la coordinacién con especializada es muy pobre, urge fomentar la investigacion... Hasta
aqui, el diagnéstico de una crisis en atencién primaria que todos -sociedades cientificas, colegios, sindicatos y
profesionales- podrian recitar de memoria y sin apenas variaciones. Falta un sintoma: todos los agentes implicados
son conscientes del problema y comparten incluso buena parte de las soluciones, pero no acaban de unir fuerzas.

Y ése es precisamente uno de los objetivos prioritarios que CESM se ha marcado para este inicio de afio: crear un
frente reivindicativo comln que aune los intereses y reclamaciones de la Organizaciéon Médica Colegial (OMC), los
sindicatos y, sobre todo, las tres principales sociedades cientificas del primer nivel: Semfyc, Semergen y SEMG.

Aprovechando la presentacion y puesta de largo oficial del documento para la reforma del primer nivel que ha
elaborado el sector de Atencién Primaria del Sindicato Médico, la central reunira en su sede a principios de febrero
(presumiblemente el dia 4) a los maximos responsables de todas las organizaciones cientificas y profesionales
implicadas para intentar definir una estrategia comun y aprovechar el peso de su influencia conjunta ante la
Administracion. "A todos se nos llena la boca con la importancia que primaria tiene, o deberia tener, en nuestro
sistema sanitario, y ya va siendo hora de pasar de las palabras a los hechos. En cuanto rascamos un poco
constatamos que el médico del primer nivel ni siquiera gestiona su propia agenda asistencial, y solucionar eso esta
en nuestras manos. Si no reivindicamos, y lo hacemos juntos, el poder politico no va a solucionar nada", sentencia
Patricio Martinez, secretario general de CESM.

El andlisis que el sindicato ha hecho de la situacién del primer nivel en las 17 regiones (ver DM del 5-XI-2009)
revela, seglin Francisco Miralles, presidente del sector de Primaria de CESM, que "los males son comunes en
todas las comunidades y que nos estamos jugando algo tan fundamental como la propia sostenibilidad del sistema
sanitario espafiol”.

Muchas de las reclamaciones que CESM plasma en su informe -reduccién de la burocracia, aumento de plantillas,
mejora de las condiciones laborales, incremento medio del tiempo de atencién al paciente, aumento del
presupuesto de primaria del 15 por ciento actual al 25 por ciento- ya estaban contenidas en el programa nacional
de la Plataforma 10 Minutos y en la Estrategia AP21, "pero ni uno ni la otra avanzaran y se concretaran en
realidades palpables si nosotros, los profesionales, no tomamos la iniciativa“, concluye Miralles. Y eso es
precisamente lo que se propone el Sindicato Médico.

Nuevos tiempos para una vieja aspiracion

Los cambios en la ctpula directiva de Semfyc -Josep Basora sustituird en abril en la Presidencia a Luis
Aguilera- y el llamamiento al didlogo que las tres sociedades médicas han hecho en las tltimas semanas
auguran buenos tiempos para el entendimiento. "Tengo la sensacién de que todo el mundo esta intentando
buscar puntos de unién”, sentencia Patricio Martinez.
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De todos modos no creo que prospere la idea porque los tres que encabezan las sociedades de
primaria se llevan como se llevan. Estos de los sindicatos en algo tiene que ocupar el tiempo y
justificar sus liberaciones. Asi estan como estan en Madrid proque como el area Unica elimina a
muchos de ellos pues estan en contra de los hecho por la consejerfa. Vamos, que no quieren dejar
de chupar
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